CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Latina - |
Sottosezione di SEZZE 3 bk
Commissione Escursionismo CURSIONISMO
MONTE ARDICARA — MONTI LEPINI
PARTENZA DA BASSIANO
DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA PRANZO MEZZO DI TRASPORTO
09/02/2025 Escursionismo E Al sacco Mezzi propri

PARTENZA: da Sezze alle ore 8:30 dal Centro Commerciale “Le Fontane”.
PARTENZA ESCURSIONE: ore 8:50:00 dal parcheggio del Fontanile di Fosso Sant’ Angelo, Bassiano (LT)

DESCRIZIONE delP’ESCURSIONE

Dopo aver parcheggiato le auto presso il parcheggio delle Cornette,
nei pressi del fontanile di Fosso Sant’Angelo, partiamo sul
sentiero n°710 (Sentiero Daniele Nardi) in direzione nord-est.
Superato il tratto iniziale del sentiero, si segue una mulattiera
immersa in una lecceta, il percorso ¢ caratterizzato da una serie di
costruzioni a servizio dell'acquedotto che rifornisce Bassiano.

Arrivati alla sorgente Sant'Angelo ci si puo rifornire d'acqua prima
di proseguire seguendo il sentiero fino al rifugio Liberamonte.
Superato il rifugio si prosegue fino ad una valletta. Si lascia la
strada e si prende il sentiero che sale a sinistra (nord-est) fino ad . :
arrivare ai prati di Camporosello. Si attraversano i prati leggermente a sinistra (N-NE) in dlrezmne della sella che
separa il Semprevisa dal Monte Ardicara. Giunti alla sella si prosegue in direzione nord-ovest verso la vetta del
Monte Ardicara (1.440 m), un punto panoramico perfetto per ammirare la bellezza selvaggia dei Monti Lepini e
delle aree limitrofe, immersi in un paesaggio montano incontaminato. Arrivati in cima abbiamo una vista sulla
Pianura Pontina, i Monti Ausoni, il Circeo ¢ le isole Pontine.

Sul Monte Ardicara, nel 2023, ¢ stata installata una stazione meteo. Si tratta della piu alta stazione meteo dei
Monti Lepini e consente di monitorare il clima in tempo reale, fornendo preziose informazioni per lo sviluppo
delle previsioni meteorologiche.

Dopo una breve pausa si riscende seguendo il percorso dell’andata.

Iscrizioni: entro le ore 18:00 di venerdi 7 febbraio 2025, inviando un messaggio (WhatsApp) ai numeri cell. 328 041 4309 / cell. 328 638 9314

Per informazioni contattare gli accompagnatori ai numeri scritti in calce. PER I NON SOCI LEGGERE A FONDO PAGINA A SX. SIA I SOCI
CHE NON SOCI DOVRANNO DARE I NOMINATIVI ENTRO VENERDI 7 FEBBRAIO 2025.

Equipaggiamento obbligatorio: scarponi da montagna, giacca a vento impermeabile, pile/windstopper, guanti, berretto per il freddo e copricapo per
il sole, torcia elettrica, acqua per almeno 1,5 It.

Equipaggiamento consigliato: bastoncini da trekking, occhiali da sole, crema solare, scorta di cibo energetico (es. frutta secca, cioccolato, biscotti).
Nota Bene: gli iscritti all’escursione che risulteranno sprovvisti dell’equipaggiamento obbligatorio sopra elencato saranno interdetti a
partecipare all’escursione stessa.

Informativa di assunzione di responsabilita: Il Club Alpino Italiano promuove la cultura della sicurezza in montagna in tutti i suoi aspetti.
Tuttavia, la frequentazione della montagna comporta dei rischi comunque ineliminabili e pertanto con la richiesta di iscrizione all’escursione
il partecipante esplicitamente attesta e dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla pratica dell’escursionismo, di essere idoneo
dal punto di vista medico e di avere una preparazione fisica adeguata alla difficolta dell’escursione della quale conferma aver preso visione
delle caratteristiche.

Dislivello Dislivello Sviluppo Quota Quota Tempo stimato di percorrenza
in salita in discesa Planare Massima Minima (escluse soste)
870 m ca. 870 m ca. 9,5 km ca. A/R 1.440 m 572 m 5 hca.
COSTI Accompagnatori
e Trasporto con mezzi propri .. . .
o I non soci dovranno ulteriori € 12,95 per la copertura assicurativa sugli Maurizio Giusti 328 638 9314
infortuni, da versarsi anticipatamente in sede e comunicare ’adesione Pietro Rieti 328 041 4309

entro venerdi 7 febbraio 2025 alle ore 18:00 previa la non partecipazione.

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale.
11 percorso indicato potra essere modificato dagli accompagnatori a loro insindacabile giudizio.




